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Einkommensarmut:

e Strukturelle Probleme durch Grundeinkommen oder Erh6hung der Pension mit
Ausgleichszulage anstelle von einmaligen Zuzahlungen l6sen

e QOrientierung an der mannlichen Erwerbsbiografie Giberdenken
mit dem Ziel z.B. Betreuungszeiten (Kinder, Pflege) besser zu bewerten

e Altersarmut ist in vielen Statistiken nicht erfasst, Befragung endet mit 65/69, die Armut aber
nicht! = die Altersgruppe 65+ scheint "unsichtbar".

Gesundheit und Pflege:

e Gesundheit und Pflege leistbar machen bzw. darf nichts kosten!

o Zweiklassenmedizin und die Folgen daraus liberdenken: lange Wartezeiten bei Kassenarzten,
Wabhlarzte fiir viele Menschen nicht leistbar

e Mehr in kostenlose Pravention investieren

Informationsarmut:

e Antragstellungen flir Zusatzleistungen sind oftmals blrokratische Hiirden
e kein Zugang zum Internet = fehlende Informationen, Zugdange und Teilhabe

Beschamung und Ausgrenzung:

e Fehlende Anerkennung fiir (noch) unbezahlte Care-Arbeit

e Altern beginnt am Arbeitsmarkt mit 50+, oftmals Chancenlosigkeit aufgrund des Alters
e Beschdamung im Gesundheitsbereich aufgrund unleistbarer Zweiklassenmedizin

e Einsamkeit aufgrund von nicht leistbarer Teilhabe



